
 パル８月の予定表
月 火 水 木 金 土 日

1 2 3
リズム 遊びに
体操 行こう

水遊び → →

4 5 6 7 8 9 10
製作を 皆で 製作を 音楽 製作を 遊びに
しよう 遊ぼう しよう あそび しよう 行こう

水遊び → → →　→　→ →　→　→ →　→　→ →　→　→

11 12 13 14 15 16 17
製作を 皆で
しよう 遊ぼう 夏期休業 夏期休業 夏期休業 夏期休業

水遊び → →

18 19 20 21 22 23 24
皆で 製作を 皆で 製作を 皆で 遊びに

遊ぼう しよう 遊ぼう しよう 遊ぼう 行こう
水遊び → → →　→　→ →　→　→ →　→　→ →　→　→

25 26 27 28 29 30 31
製作を 皆で 製作を 皆で おめでとう 遊びに
しよう 遊ぼう しよう 遊ぼう お誕生会 行こう

水遊び → → →　→　→ →　→　→ →　→　→ →　→　→

気温が高く厳しい暑さが続いています。気温も湿度も高くなるこの時期は熱中症に注意が必要

です。こまめに水分補給をしたり、涼しい場所で休憩するなどして脱水・熱中症を防ぎましょ

う。また、暑い夏は体力を消耗しやすいので栄養と睡眠をしっかりとって、暑さに負けないよ

う元気に過ごしていきましょう！

※感染症予防のため、なるべく不織布マスク使用のご協力をお願い致します。引き続き、

　うがい・手洗い・消毒をよく行い、密にならないよう気を付けましょう！外遊びや散歩

　の時はマスクを取るなど、臨機応変に対応していきたいと思います。

　家族や同居人がコロナに感染した場合２～３日間の利用停止となり、その後検査で陰性

　を確認してからご利用可能となりますので、ご協力お願い致します。

◇水遊びについて◇

７月２２日から、気温の高い日に庭で水遊びをしたいと思います。人数や体調など様子を見て

行う予定です。当日、水遊びをしても大丈夫であれば、水着（水遊び用オムツ等）・プール用

タオル（大きめのタオル）・濡れたものを入れるビニール袋を持たせて下さい。水着等の持参

がない場合は、水遊び出来ませんのでご了承下さい。

※全ての持ち物に名前の記入をお願い致します！

★夏休み中は水遊びだけでなく、工場見学や博物館・科学館などに出掛け、様々な経験や体験

　が出来たらと考えています。日にちや人数によって、水遊びだったりお出掛けだったりと活

　動内容が変わり、水遊びの用意を持参しても入れない場合がありますのでご了承下さい。

　なお、お出掛けの際、手帳や料金が必要な場合は事前にお知らせ致します。

製作「七夕飾り」

折り紙で三角つなぎや輪つなぎを作

ったり、星などの色塗りをしました。

皆の願いが叶いますように！思いを

込めて短冊も飾りました。

☆絵本や紙芝居を行事の時や夕方等に ★リズム体操ではバナナ体操やパイナポ体操を

   読んでいます。皆で一緒にお話を聞 　したり、ケロポンズやアンパンマンの曲に合

    いたり見たりしています！ 　わせて体を動かしたり、踊ったりしています！


