
 パル11月の予定表
月 火 水 木 金 土 日

1 2
遊びに
行こう

3 4 5 6 7 8 9
皆で リズム 製作を 皆で 製作を 遊びに

遊ぼう 体操 しよう 遊ぼう しよう 行こう

10 11 12 13 14 15 16
皆で 製作を 音楽 クリスマス 皆で 遊びに

遊ぼう しよう あそび 飾り作り 遊ぼう 行こう

17 18 19 20 21 22 23
クリスマス 皆で クリスマス リズム クリスマス 遊びに
飾り作り 遊ぼう 飾り作り 体操 飾り作り 行こう

24 25 26 27 28 29 30
皆で クリスマス 皆で クリスマス おめでとう 遊びに

遊ぼう 飾り作り 遊ぼう 飾り作り お誕生会 行こう

爽やかな風が吹き、だんだんと涼しくなってきました。朝晩と日中の気温差が大きいこの時期は

体調を崩しやすいので、衣類を調節したりしながら体調管理に気を付けていきましょう。

また、空気も乾燥してくるので水分補給もこまめにしましょう！

春日部市のふれあいフェスタや、大凧文化交流センター「ハルカイト」に行ってきました。

天気の良い日は公園や散歩に行ったり、お出掛けもしていきたいと思います！

※感染症予防のため、なるべく不織布マスク使用のご協力をお願い致します。引き続き、

　うがい・手洗い・消毒をよく行い、密にならないよう気を付けましょう！外遊びや散歩

　の時はマスクを取るなど、臨機応変に対応していきたいと思います。

　家族や同居人がコロナに感染した場合２～３日間の利用停止となり、その後検査で陰性

　を確認してからご利用可能となりますので、ご協力お願い致します。

製作「ぶどう」

クレヨンでぶどうを描き、その上から

紫の絵の具を塗って、はじき絵をしま

した。可愛いぶどうが出来ました！

※ハロウィンに向けて部屋の飾り付け

　をして雰囲気作りをしました！

☆お願い☆

・持ち物には名前を記入して下さい。

・引き続き水筒を持たせて下さい。

☆絵本や紙芝居を行事の時や夕方等に ★リズム体操ではバナナ体操やパイナポ体操を

   読んでいます。皆で一緒にお話を聞 　したり、ケロポンズやアンパンマンの曲に合

    いたり見たりしています！ 　わせて体を動かしたり、踊ったりしています！


