
 パル７月の予定表
月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5 6
七夕飾り 七夕飾り 七夕飾り リズム 遊びに

作り 作り 作り 体操 行こう

7 8 9 10 11 12 13
七夕祭り 皆で 製作を 音楽 製作を 遊びに
（予定） 遊ぼう しよう あそび しよう 行こう

14 15 16 17 18 19 20
製作を 皆で リズム 皆で 製作を 遊びに
しよう 遊ぼう 体操 遊ぼう しよう 行こう

21 22 23 24 25 26 27
皆で 製作を 皆で 製作を 皆で 遊びに

遊ぼう しよう 遊ぼう しよう 遊ぼう 行こう
水遊び開始日 ・水遊び → →　→　→ →　→　→

28 29 30 31
製作を 皆で 製作を おめでとう
しよう 遊ぼう しよう お誕生会

水遊び → →　→　→ →　→　→ →　→　→

高温多湿のじめじめとした暑さになってきました。この時期は、体の免疫力が低下してしまい

がちです。ヘルパンギーナやプール熱、手足口病などの感染症も流行したり体調を崩しやすい

ので注意しましょう。また、こまめに水分補給を行い脱水・熱中症を防ぎ、元気に過ごしてい

きましょう！

※感染症予防のため、なるべく不織布マスク使用のご協力をお願い致します。引き続き、

　うがい・手洗い・消毒をよく行い、密にならないよう気を付けましょう！外遊びや散歩

　の時はマスクを取るなど、臨機応変に対応していきたいと思います。

　家族や同居人がコロナに感染した場合２～３日間の利用停止となり、その後検査で陰性

　を確認してからご利用可能となりますので、ご協力お願い致します。

◇水遊びについて◇

７月２２日から、気温の高い日に庭で水遊びをしたいと思います。人数や体調など様子を見て

行う予定です。当日、水遊びをしても大丈夫であれば、水着（水遊び用オムツ等）・プール用

タオル（大きめのタオル）・濡れたものを入れるビニール袋を持たせて下さい。水着等の持参

がない場合は、水遊び出来ませんのでご了承下さい。

※全ての持ち物に名前の記入をお願い致します！

製作「あじさい」「カエル」

折り紙をちぎって台紙にのりで貼り

あじさいを作りました。好きな色を

選んで、それぞれキレイな花が出来

ました！ペンで顔を描いて、可愛い

カエルもたくさん作りました！

※暑い日が多くなってきましたので

　こまめに水分補給をしたいと思い

　ます。水筒を持参して下さい。

　持ち物には名前の記入をお願いし

　ます！

☆絵本や紙芝居を行事の時や夕方等に

   読んでいます。皆で一緒にお話を聞 ★リズム体操ではバナナ体操やパイナポ体操を

    いたり見たりしています！ 　したり、ケロポンズやアンパンマンの曲に合

　わせて体を動かしたり、踊ったりしています！


